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Inledning

Enligt socialtjanstlagen (2001:453), SoL, har kommunen det yttersta ansvaret for att de som
bor och vistas i kommunen far det stod och den hjalp som de behdver. De insatser, som
myndigheten fattar beslut om ska sa langt som majligt ges i frivilliga former med beaktande
av den enskildes sjalvbestammanderatt. Malet for arbetet ar att den enskildes missbruk skall
upphara eller minska i en sadan omfattning att livssituationen forbattras for den enskilde eller
for dennes anhoriga. Socialtjanstens arbetssatt ska sa langt det ar mojligt baseras pa kunskaps-
och evidensbaserade metoder.

For att kunna erbjuda basta mojliga vard kravs att socialtjansten samverkar med andra
myndigheter, organisationer, och vardgivare, t.ex. regionens beroendevard och psykiatri,
kriminalvarden, frivilligorganisationer och andra samarbetspartners.

Norsjo kommuns utgangspunkter

Beslutade insatser ska dverensstamma med de mal och grundlaggande varderingar som géller
for Norsjo kommun. Kommunens organisation ska genomsyras av fortroende och respekt for
manniskors kunskap och egen formaga - samt for deras vilja att ta ansvar. Gallande
lagstiftning, prejudicerande domar, socialtjanstplan, delegeringsforteckning, riktlinjer och
rutiner ska foljas.

Oavsett lagstiftning galler foljande principer:
- alla ménniskors lika vérde

- integritet och sjalvbestammande
- tillganglighet

- delaktighet

- kontinuitet och helhetssyn

Syfte

Riktlinjernas syfte &r att sakerstélla rattssékerhet och likabehandling inom handl&dggning av
missbruksarenden samt underlatta myndighetsarbetet. Kommunens riktlinjer &r en vagledning
och innebar inte ndgon inskrankning i den enskildes méjligheter att fa sitt arende individuellt
provad. Varje ansokan ska utredas och varje beslut ska baseras pa den enskildes behov. En
ansokan kan inte avvisas med motiveringen att riktlinjerna inte innehaller det sokta bistandet.

| sammanstallning av riktlinjer har ett flertal kéallor anvants. Det &r dock alltid aktuell
lagstiftning, forordningar och foreskrifter som ar géllande om skiljaktigheter finns. Alla
anstéllda inom IFO i Norsjo kommun har ett ansvar att ta del av aktuell lagstiftning,
forordningar och foreskrifter.

Malgrupp

Dessa riktlinjer riktar sig till vuxna med missbruks- och beroendeproblematik. Som vuxen
raknas personer som fyllt 18 ar. Nar det galler unga vuxna mellan 18 ar och 20 ar som har
missbruksproblem kan de efter socialtjanstens utredning bli foremal for insatser enligt bade
lagen med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU) samt lagen om vard av
missbrukare i vissa fall (LVVM). Insatser enligt LVU kan paga fram tills den unge fyller 21 ar.



Grundldggande bestammelser

Socialndmndens insatser for den enskilde ska utformas och genomféras tillsammans med
honom/ henne. Brukarinflytandet ska betonas, vilket innebér att det &r viktigt att den enskilde
ifrdga ges mojlighet att framfora sina synpunkter pa innehallet i erhallna insatser.

Socialtjanstens arbete med vuxna som har ett missbruk och/eller beroende regleras framst i
socialtjanstlag (2001:453), SoL, och socialtjanstférordning (2001:937), SoF, samt
kompletterad med en tvangslagstiftning; lagen (1988:870) om vard av personer med
missbruksproblem i vissa fall, L\VM och lag (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard
av unga, LVU.

Vistelsekommunens ansvar, enligt SoL, innebar ingen inskrankning i det ansvar som galler
andra huvudman. Socialsekreterare som arbetar med myndighetsutovning ar ansvariga for att
halla sig uppdaterade om lagar och foreskrifter inom sitt verksamhetsomrade.

Socialtjanstlagen (2001:453):

Enligt socialtjanstlagen har kommunen det yttersta ansvaret for att de som bor och vistas i
kommunen far det stod och den hjéalp som de behdver. Kommunens yttersta ansvar omfattar
dock inte insatser som aligger annan huvudman. Socialtjansten ska aktivt sérja for att enskilda
personer med missbruksproblem far den hjalp och vard som han eller hon behéver for att
komma ifran misshruket samt planera hjalpen och varden i samforstand med den enskilde och
noga bevaka att planen fullféljs.

Enligt 4 kap. 1 § SoL har den som &r i behov av stod och vard ratt att anséka om detta i form
av bistand. Bistandet ska utformas sa att det starker den enskildes mojligheter att leva ett

sjalvstandigt liv.

Lag (1988:870) om vard av personer med missbruksproblem i vissa fall:

Vard till personer med missbruksproblem ska ges i samforstand med den enskilde, enligt
bestammelserna i socialtjanstlagen. Under vissa forutsattningar, som finns angivna i LVM,
ska dock vard beredas personer med missbruksproblem oberoende av hans eller hennes
samtycke. Syftet med tvangsvarden ska vara att motivera personer med missbruksproblem till
att medverka frivilligt till fortsatt behandling och till att ta emot stod for att komma ifran
missbruket.

Enligt 4 § LVM ska tvangsvard beslutas om:

- nagon till foljd av ett fortgaende missbruk av alkohol, narkotika eller flyktiga lésningsmedel
ar i behov av vard for att komma ifran sitt missbruk,

- vardbehovet inte kan tillgodoses enligt socialtjanstlagen eller pa nagot annat sétt och

- han eller hon till f6ljd av missbruket;

a) utsatter sin fysiska eller psykiska hélsa for allvarlig fara,
b) 16per en uppenbar risk att forstora sitt liv, eller
c) kan befaras komma att allvarligt skada sig sjélv eller nagon narstaende.

Beslut om tvangsvard fattas enligt 58 LVM av forvaltningsratten pa ansokan fran
socialndmnden.

Lag (1990:52) med sarskilda bestaimmelser om vard av unga:

Vard ska i forsta hand genomforas i samférstand med den enskilde enligt socialtjanstlagen. |
vissa fall, som regleras i lag (1990:52) med sarskilda bestammelser av vard av unga, LVU,



kan socialnamnden ansoka om att forvaltningsratten fattar beslut om tvangsvard. Vard med
stod av 38 LVU ska beslutas om den unge utsatter sin hélsa eller utveckling for en pataglig
risk att skadas genom missbruk av beroendeframkallande medel, brottslig verksamhet eller
nagot annat socialt nedbrytande beteende. LVU enligt 3 § far beredas personer som har fyllt
18 men inte 20 ar, om sadan vard med hansyn till den unges behov och personliga
forhallanden i 6vrigt ar lampligare an nadgon annan vard och det kan antas att behévlig vard
inte kan ges med den unges samtycke.

Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400):

Enligt 26 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen galler sekretess inom socialtjansten for
uppgift om enskilds personliga férhallanden, om inte uppgiften kan lamnas ut utan att den
enskilde eller ndgon narstaende lider men.

Barnperspektivet

Enligt 1 kap 2 § SoL ska barnens situation uppmarksammas nér en ansokan eller anmalan
handlaggs inom socialtjénsten. Individ- och familjeomsorgens medarbetare ar skyldiga att
genast anmala till socialnamnden om de far kdnnedom om nagot som kan innebéra att
namnden behdver ingripa till ett barns skydd. Missbruk och beroende dr inte enbart ett
individuellt problem utan paverkar en hel familj, inte minst barnen. | drenden dar det finns
barn i familjen ska konsekvenserna for barnen darfor alltid 6vervagas och dokumenteras.

Styrdokument

Nationella riktlinjer

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for missbruks- och beroendevard riktar sig bade till
socialtjansten och halso- och sjukvarden. Syftet ar att gora varden tydligare och mer enhetlig
samt att ge huvudmannen ett underlag for att effektivt anvanda missbruks- och
beroendevardens resurser. Tanken &r ocksa att de vard- och behandlingsinsatser som ges ska
bygga pa evidensbaserade metoder och beprévad vetenskap. De nationella riktlinjerna utgor
grunden i Norsjo kommuns handlaggning av missbruks- och beroendefragor.

Delegationsordning

Enligt 6 kap 33 § kommunallagen far en namnd uppdra at en anstéalld hos kommunen att
besluta pa ndmndens végnar i ett visst drende eller till en viss grupp av Norsjo kommuns
arenden. Delegation for beslut inom ramen for SoL, LVM och LVU regleras i Norsjo
kommuns delegationsordning.

Vald i nira relationer

Vald kan forekomma i alla relationer oavsett alder, kultur, religion, etnicitet och social
tillhorighet. Vald kan delas in i olika kategorier, fysiskt-, psykiskt, sexuellt, materiellt-,
ekonomiskt vald och férsummelse. Det ar viktigt att kdanna till att personer med missbruk ar
en sarskilt utsatt grupp nar det géller vald i néra relation, framfor allt kvinnor med missbruk.

Vald i néra relation kannetecknas av att den utsatta har en nara relation till och ofta starka
emotionella band till valdsutévaren, vilket kan forsvara méjligheten till motstand och
uppbrott. Genom ett systematiskt bruk av olika former av vald och hot forsoker valdsutovaren
kontrollera och utdva makt éver den utsatta. Vald i nara relationer inkluderar alla slags



relationer mellan nérstdende som heterosexuella par, samkonade par, syskonrelationer och
andra familje- och sléktrelationer. Bade méan och kvinnor utsatts for vald, men
valdsutsattheten ser olika ut. Den vanligaste formen av vald i néra relationer utdvas av en man
mot en kvinna som han har eller har haft ett férhallande med.

Socialtjansten i Norsjo kommun ska vid utredningar gallande missbruk &ven stalla fragor om
valdsutsatthet med hjalp av FREDA-kortfragor. Vid forekomst av utsatthet ska individen
erbjudas stod och hjalp efter behov. Aven valdsutdvare ska erbjudas stod till att sluta utdva
vald. Se mer i Norsjo kommuns rutiner for vald i nara relation.

Alkohol-, narkotika- och dopingstrategi ANDT

Enligt 3 kap 7 8 SoL ska socialndmnden arbeta for att forebygga och motverka missbruk av
alkohol och andra beroendeframkallande medel. Regeringens samlade strategi for alkohol-,
narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken syftar till att underlatta statens styrning av stodet
inom ANDT-omradet, skapa béttre forutsattningar for samordning och samverkan samt att fa
till en samlad syn pa de gemensamma faktorer som ligger bakom problemens uppkomst och
deras I6sningar. Norsjo kommun har en ANDT strategi med syftet att skapa béttre
forutsattningar for samordning och samverkan mellan myndigheter, grupper och enskilda for
att sprida kunskap om skadeverkningar av missbruk och informera om de hjalpmajligheter
som finns. Mer information finns i Norsjé kommuns genomférandeplan for ANDT/BRA
forebyggandearbete samt i Norsjo kommuns folkhalsopolitiska program.

Samverkan

Den samverkansskyldighet som finns inom socialtjanstens omrade regleras bland annat i
forvaltningslagen (2017:900), socialtjanstlagen (2001:453) och héalso- och sjukvardslagen
(2017:30). Val utvecklad samverkan med andra myndigheter och samarbetsparter ska
efterstravas i Norsjo kommun och ske utifran den enskildes behov.

Av 1 § hélso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL, framgar att halso- och sjukvard innebar
atgarder for att medicinskt forebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador. Missbruk
och beroende uppmarksammas inte sarskilt i lagstiftningen, men ingar under denna ram. |
Socialtjanstlagen finns sarskilda bestammelser om socialtjdnstens ansvar for missbruk — dels
att forebygga missbruk av alkohol och andra beroendeframkallande medel, dels att
kommunen aktivt ska sorja for att den enskilde far den hjélp och vard som han eller hon
behdver for att komma ifran missbruket.

Norsjo kommun arbetar utifran det lokala samverkansprogram som finns mellan psykiatriska
kliniken, socialtjansten och polisen géllande stéd och behandling for personer med
missbruk/beroende.

Intern samverkan

Handlaggare inom IFO samverkar med andra handl&ggare och enheter inom kommunen for
att uppna basta mojliga stod och service for den enskilde.

Samordnad individuell plan

Av 2 kap 7 § socialtjanstlagen och 12 kap 3 § halso- och sjukvardslagen framgar att
kommunen och regionen tillsammans ska uppratta en individuell plan nér den enskilde har



behov av insatser fran bade socialtjansten och halso- och sjukvarden. Om den enskilde har
behov av insatser fran annan huvudman eller olika enheter i kommunen kan den enskilde
krava en samordning kring insatserna vilket dokumenteras i en Samordnad individuell plan
(SIP). Planen kan ocksa upprattas om kommunen eller regionen bedémer att den behovs for
att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda och om den enskilde samtycker till att den
upprattas. Planen ska, nar det ar mojligt, upprattas tillsammans med den enskilde. Narstaende
ska ges mojlighet att delta i arbetet med planen, om det ar lampligt och den enskilde inte
motsétter sig det.

Av planen ska det framga:

1. vilka insatser som behdvs,

2. vilka insatser respektive huvudman ska ansvara for,

3. vilka atgarder som vidtas av nagon annan &n kommunen eller regionen,
4. vem av huvudménnen som ska ha det dvergripande ansvaret for planen

Ansvarsfordelning mellan regionen och kommunen

Regionen och kommunen har ett delat ansvar for personer med missbruksproblematik.
Regionen har ansvar for korttidsvard, avgiftning (abstinensbehandling, psyKkiatrisk- och
somatisk utredning samt motivationsarbete) och fér vard av personer som kréaver psyKkiatrisk
behandling. Inom regionen har allménpsykiatrin huvud- och samordningsansvar for de
psykiatriska insatserna till personer med missbruksproblem med psykisk problematik.

Ansvarig kommun

Ansvaret for att tillgodose den enskildes behov av insatser fran socialtjansten faller i forsta
hand pa den kommun dar den enskilde vistades nar hjalpbehovet uppstod
(vistelsekommunen). Om det star klart att en annan kommun &n vistelsekommun &r ansvarig
for stod och hjalp at en enskild, &r den nuvarande vistelsekommunens ansvar endast for akuta
situationer. Bosattningskommunen ansvarar da for att utreda behovet av, besluta om,
verkstalla och finansiera de stod och hjélpinsatser som den enskilde behdver.

Med boséttningskommun avses i 2 a kap 3 8 socialtjanstlagen:
- den kommun dar den enskilde &r stadigvarande bosatt, eller

- om den enskilde &r stadigvarande bosatt i en kommun men har sin starkaste anknytning till
en annan kommun, den sistndmnda kommunen, eller

- om den enskilde saknar stadigvarande bostad, den kommun till vilken han eller hon har sin
starkaste anknytning.

Ansvarsfordelning vid placering i annan kommun

Nér en enskild blir beviljad en placering i en annan kommun har den placerande kommunen
ett sammantaget vardansvar. Med sammantaget vardansvar menas att placeringskommunen
har ansvar for utredning, beslut, genomférande och finansiering &ven foér de behov som kan
uppsta under tiden placeringen pagar. En kommun behaller darfor ansvaret for stod och hjélp
for enskilda som vistas i en annan kommun till f6ljd av placering vid bland annat familjehem
eller hem for vard eller boende, HVB.

Overflyttning av drende

Overflyttning av ett arende till en annan kommun kan ske om den som &rendet géller har
starkare anknytning till den andra kommunen och om det framstar som lampligt i forhallande



till den enskildes 6nskemal, varaktigheten av hjalpbehovet och dvriga omstandigheter. En
kommun som anser att ett arende ska flyttas till en annan kommun kan begéra dverflyttning
hos den andra kommunen.

Om kommunerna inte kan komma 6verens om Overflyttning av ett arende kan den kommun
som begart 6verflyttning ansoka hos Inspektionen for vard och omsorg (IVO) om att fa
arendet overflyttat. En sadan ansokan kan ocksa géras om den begarande kommunen inte har
fatt svar fran den andra kommunen inom en manad. IVO:s beslut géllande éverflyttning av
arende kan overklagas.

Forebyggande insatser, radgivning och service

Kommunstyrelsen i Norsjo kommun har det 6vergripande ansvaret att férebygga och
motverka att personer hamnar i ett missbruk och beroende av alkohol, narkotika, spel, tobak
och doping.

Forebyggarradet i Norsjo kommun traffas regelbundet. | forebyggarradet ingar
folkhalsostrateg, Individ och familjeomsorgen, polis, fritidsgard, elevhélsa, rektorer och
flyktingenheten.

Enskilda individer har 4ven mdjlighet att ringa till Individ och familjeomsorgen i Norsjo
kommun for rddgivning och stod.

Handldggning

All dokumentation och handlaggning ska utga fran géllande lagstiftning och félja foreskriften
om handldaggning och dokumentation. | 11 kap 5 8 SoL faststalls att handlaggning av drenden
som ror enskilda samt genomforande av beslut om stodinsatser, vard och behandling ska
dokumenteras. Detta innebar att saval den som fattar beslut om insatser som den som utfor
dem har skyldighet att dokumentera. Vid all handldggning ska stor vikt ldggas vid den
enskildes ratt till delaktighet, inflytande och sjalvbestdmmande.

Ett drende kan aktualiseras genom ansdkan, anmélan eller pa initiativ av myndigheten sjalv.
Utredningsskyldigheten regleras i 11 kap 1 § socialtjidnstlagen (SoL) och 7 § LVM.

Arendet ska handliggas skyndsamt och en skyddsbeddmning ska inom 24 timmar goras pé
unga mellan 18-21 &r. Det finns inget som hindrar att en skyddsbeddmning &ven gors pd de
som fyllt 21 och mer. En utredning ska ligga till grund for nimndens bedomning om insats for
den enskilde.

En forhandsbedomning som leder till ett stdllningstagande att inte inleda utredning enligt 11
kap 1 § SoL skall dokumenteras. Det ska dér framga att en utredning inte inleds, datum (ar,
ménad, dag) for stéllningstagandet, en motivering till stdllningstagandet, och namn och
befattning pa den person som gjort stdllningstagandet.

Ett beslut fattas enligt namndens delegationsordning. | ett beslut om insats ska det framga vad
den enskilde har ansékt om, vilka insatser som har beviljats, malet med insatsen, omfattning,
for hur lang tid beslutet galler samt information om réatten att dverklaga. Avslagsbeslut ska
vara skriftliga och motiverade. Alla beslut ska kommuniceras, féljas upp och omprévas nar
beslutet I6per ut eller vid férandrade behov.



Vid beslut om insats ska en vardplan formuleras till utféraren med en beskrivning av insatsens
syfte, innehall och tidsperiod. I vardplanen framgar den enskildes behov och detta ligger till
grund for genomfdérandeplanen som utforaren sedan formulerar.

ASI

Som stdd 1 utredningen anvénds den strukturerade intervjumetoden A4S/ (Addiction Severity
Index) for att kartligga olika livsomraden som stod for den vardsokande och handldggarens
skattning av hjélpbehovet. Metodens syfte dr att fa ett underlag for att beddma om behovet
kan tillgodoses pa annat sdtt och/eller varfor det inte kan tillgodoses pa annat sétt.

Audit och Dudit

Frageformuldren Audit och Dudit ska anvidndas for personer i riskzon eller med redan
identifierade alkoholproblem. Formuléret kan visa riskkonsumtion, skadlig konsumtion och
beroende.

ADAD

Som stdd 1 utredningen géllande ungdomar upp till 21 &r anvinds ADAD. ADAD ir ett
strukturerat och standardiserat screening instrument utvecklat och anpassat for just ungdomar.
Intervjun &r strukturerad med ett bestdmt syfte och med bestdmda regler och har frdgor i en
bestdmd ordning. Detta bidrar till att oavsett vem som intervjuar s far man likvardiga svar
och man kan stilla kédnsliga fragor tidigt 1 kontakten. ADAD kan utgéra en del av utrednings-
och behandlingsarbetet och kan vara en del i ett beslutsmaterial. Intervjun bor ske i ett tidigt
skede.

NODS

Som stdd i utredningen gallande spelmissbruk anvands NODS (National Opinion Research
Center DSM-1V Screen for Gambling), som ar ett av de vanligaste internationella
maétinstrumenten vid Kkliniska studier. NODS finns i olika utféranden.

Utforare av insatser

Insatser beviljas utifran kommunens upphandlande ramavtal. I undantagsfall kan kommunen
genomfora en direktupphandling av enstaka plats. For att personen med missbruks-och
beroendeproblematik ska kunna erbjudas insatser som utgar ifrdn hans/hennes behov krivs
tillgang till olika typer av resurser, bdde socialtjdnstens egna och insatser som kops in frén
andra kommuner eller verksamheter. Den enskildes behov ska vara vigledande for valet och
omfattningen av insatser.

Uppfdljning

Det ska framga i vardplanen och genomforandeplanen nér och pé vilket sétt den ska foljas
upp. Uppfoljning av insats, vardplan och genomférandeplan ska ske minst var 6:e manad eller
oftare vid behov. Vardplanen och genomforandeplanen revideras vid dndrade forhallanden
eller i samband med beslut av insats. Vid tvangsvard enligt LVU gors ett 6vervigande av
varden vid utbildnings- och omsorgsutskottet minst var 6:¢ manad.

| de fall den enskilde har en samordnad individuell plan — SIP, ska dven den féljas upp enligt
6verenskommelse.



Insatser

Missbruk &r ett komplext fenomen och individuella beddmningar behover ligga till grund for
insatsernas utformning. Insatserna, som kan ske via 6ppenvard eller placering, ska planeras
och foljas upp och ska sa langt det ar mojligt utga fran metoder som har stod i forskningen.
Socialstyrelsens nationella riktlinjer for missbruks- och beroendevard ger vagledning i valet
av insatser.

Kontaktperson

N&mnden kan enligt 3 kap 6 b 8 SoL utse en sérskild person eller familj i syfte att hjélpa den
enskilde i personliga angeldgenheter, om den enskilde begér eller samtycker till det.
Kontaktperson ar en individuellt behovsprévad insats. Insatsen ar ett icke professionellt stod
och ska inte ersatta andra insatser fran kommunen och regionen. Personlig omvardnad ingar
inte i denna insats. Den som beviljats kontaktperson star for sina egna kostnader, ex bio,
matkostnader, reskostnader mm. Beslut om erséttning och arvode i enlighet med SKR:s
rekommendationer fattas av handldggare med stod av 4 kap 1 § socialtjanstlag (2001:453).

Insatsen beviljas till personer som &r i behov av stdd i personliga angeldagenheter och som é&r i
behov av att bryta isolering genom samvaro och fritidsaktiviteter. Kontaktperson beviljas med
stod av 4 kap. 1 8§ SoL utifran gallande delegationsordning.

Kvalificerad kontaktperson

Syftet &r att ge den enskilde stod och struktur i sin livssituation, med fokus pa drogfrihet.
Insatsen innebar ett professionellt individuellt stdd och kan avse samtal kring drogfrihet, stod
till att fa struktur i vardagen och stod till att initiera andra vardkontakter/behandling.
Kontaktpersonen hjélper den enskilde i personliga angeldgenheter och bryter den enskildes
isolering genom samvaro och fritidsaktiviteter. Kvalificerad kontaktperson kan beviljas som
forberedelse infér behandling eller till personer som har genomgatt behandlingar for
missbruk/beroende.

Den som beviljats kontaktperson star for sina egna kostnader, ex bio, matkostnader,
reskostnader mm. Beslut om erséttning och arvode i enlighet med SKR:s rekommendationer
fattas av handldggare med stdd av 4 kap 1 § socialtjanstlag (2001:453).

Insatsen beviljas till personer som har ett svagt eget natverk och som har behov av stod for att
etablera och fullfolja andra kontakter. Kvalificerad kontaktperson beviljas med stod av 4 kap.
1 § SoL utifran gallande delegationsordning.

Boendestod

Syftet med boendestod &r att 6ka den enskildes funktionsformaga och bidra till 6kad
sjalvstandighet. Boendestddet avser att bidra till att den enskilde far stod i hemmet men kan
ocksa omfatta stod i situationer utanfér hemmet.

Insatsen beviljas till personer som har missbruks/beroendeproblematik och psykiatrisk
samsjuklighet med svarigheter att klara vardagstillvaron och som behéver stod i att skota
vanligt forekommande géromal i hemmet (hjalp till sjalvhjalp). Se “riktlinjer for handldggning
och genomforande av boendestdd vid psykisk funktionsnedsdttning och samsjuklighet i form av
psykisk funktionsnedsdttning och missbruk”. Boendestod beviljas med stod av 4 kap. 1 § SoL
utifran gallande delegationsordning.



Strukturerad 6ppenvard

Med strukturerade samtalsserier avses samtal som sker individuellt eller i par och som &r
baserade pa teoretiskt grundade tekniker eller metoder. Samtalen sker regelbundet och
bestams utifran behov. Olika former av program pa dagtid kan erbjudas till vuxna med
missbruk eller beroende av alkohol, narkotika och/eller ldkemedel.

Strukturerad samtalsserie beviljas till personer som har ett missbruk eller beroende och som
sjalva onskar en forandring. En forutsattning ar att den enskilde har ett ordnat boende och
beddms klara av drogfrihet i sin hemmiljo. Insatsen beviljas med stod av 4 kap. 1 § SoL
utifran gallande delegationsordning.

Sparrmedicinering
Eventuell medicinering sker i samverkan med ansvarig lakare.

Provtagningar och utandningstest
Provtagning och utandningsprov kan inga i behandlingsplaneringen. Insatsen beviljas med
stod av 4 kap. 1 & SoL utifran gallande delegationsordning.

Bostadssocialt kontrakt

En kommun har inte nagon allman lagstadgad skyldighet att ordna bostad at kommunens
invanare men det finns en skyldighet att tillforsakra kommuninvanarna en skalig levnadsniva.
Ett bostadssocialt kontrakt ar ett bistand som i sérskilda fall beslutas om for personer som av
olika skal inte blir godkénda pa den ordinarie bostadsmarknaden. Las mer i Norsjo kommuns
”Handlaggning av ekonomiskt bistand - lokala riktlinjer”. Bostadsloshet &r i sig inte ett skl
till att bevilja insats i form av stédboende eller traningslagenhet. Insatsen beviljas med stod av
4 kap. 1 8§ SoL utifran gallande delegationsordning.

Stodboende

Stodboende &r anpassat utifran malgrupp och behov och innebér ofta en institution med
tillgang till personal. Stédboende innebér att den enskilde motiveras till ett mer sjalvstandigt
boende.

Vid stédboende for personer med samsjuklighet (dvs. psykisk- och missbruks-
/beroendeproblematik) finns det en storre tolerans for de sarskilt stora svarigheter som dessa
personer kan ha, exempelvis gallande aterfallsrisk och konsekvenser till féljd av den psykiska
funktionsnedsattningen. Stédboende for denna malgrupp har personal tillganglig dygnet runt.
Insatsen beviljas med stod av 4 kap. 1 § SoL utifran gallande delegationsordning.

Boende med sjalvhushall och stod

Boende med sjalvhushall och stod &r ett mer sjalvstandigt boende an stodboende.
Boendeformen &r inte permanent, utan ett genomgangsboende som ska ses som ett led i
strvan efter att den enskilde ska klara av ett framtida sjalvstandigt boende. | ett boende med
sjalvhushall och stod har den enskilde visst stod och tillsyn i boendet. Den enskilde bor ha ett
arbete eller annan meningsfull strukturerad sysselsattning samt bedomas ha vilja och formaga
att klara av ett drogfritt och nyktert liv.

Insatsen beviljas med stod av 4 kap. 1 § SoL utifran géllande delegationsordning.



Familjehem

Familjehemsvard for vuxna tillhandahalls oftast av en familjehemsorganisation som har
kontrakterade familjehem, dvs. privata hem som pa uppdrag tar emot vuxna personer for
behandling, stddboende, vard eller omvardnad. Familjevardsorganisationerna rekryterar,
stodjer och utvecklar enskilda familjehem sa att de kan ta emot personer med
missbruksproblem i sitt hem.

Val av familjehem och familjevardsorganisation ska ske utifran den enskildes individuella
behov samt gallande ramavtal. Insatsen beviljas med stod av 4 kap. 1 § SoL utifran gallande
delegationsordning.

Behandlingshem

Med behandlingshem avses heldygnsomsorg med yrkesmassig tillhandahallen vard,
omvardnad och behandling. Varden ska i forsta hand ske frivilligt.

Val av behandlingshem sker utifran den enskildes specifika behov och gallande ramavtal.
Placering pa behandlingshem ska vara sa kortvarig som moéjlig, samtidigt som placeringens
tid ska utga fran den enskildes behov.

Behandlingshem beviljas till personer som har ett allvarligt och accelererande missbruk.
Personen ska sjalv dnska en férandring. En bedémning om 6ppenvardsbehandling kan vara
tillracklig, ska goras, innan namnden kan fatta ett beslut om behandlingshem. Insatsen
beviljas med stod av 4 kap. 1 § SoL utifran géllande delegationsordning.

SiS-institution

Tvangsvard kan innebara en placering pa en institution. SiS, Statens institutionsstyrelse, ar
den statliga myndighet som bedriver individuellt anpassad tvangsvard pa hem som regleras i
lag (1988:870) om vard av personer med missbruksproblem i vissa fall, LVM och lag
(1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga, LVU. Varden skall vara sa kortvarig
som mojligt. Insatsen beviljas med stod av respektive lag samt utifran géllande
delegationsordning.

Lakemedelsassisterad behandling vid opiatmissbruk

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om lakemedelsassisterad
underhallsbehandling vid opiatmissbruk kan behandling ges till personer som fyllt 20 ar och
har ett ars dokumenterad opiatberoende. | undantagsfall kan dven personer under 20 ar fa
lakemedelsassisterad underhallsbehandling. Halso- och sjukvarden ansvarar for
underhallsbehandlingen men socialtjansten ska vara delaktig i vardplanen vid behov. Dér det
ar uppenbart att den enskilde inte har behov av insatser fran socialtjansten ska socialtjansten
inte vara involverad.

Kontraktsvard

Kontraktsvard ar en pafoljd som utdéms av domstol, som ett alternativ till fangelsestraff.
Malgruppen &r enskilda personer som normalt skulle domas till fangelse men vars brottslighet
i vasentlig grad kan kopplas till missbrukande av beroendeframkallande medel och som &r
villiga att genomga vard och behandling enligt sérskild behandlingsplan.

Kriminalvarden har ansvar for utredning och planering av varden. Utredningen ska ske i
samrad med socialnamnd eller motsvarande i den kommun dar den enskilde &r folkbokford.



Kriminalvarden har kostnadsansvar till och med frigivning och darefter faller ansvaret i regel
pa den kommun dar den enskilde ar folkbokford (bosattningskommunen). En
ansvarsforbindelse skrivs, som reglerar socialtjanstens kostnadsansvar efter avslutad
kriminalvard.

| samband med att kostnadsansvaret dvergar till socialnamnden ska beslut om fortsatt vard
enligt 4 kap 1 § SoL fattas. 8 kap 1 § SoL ar da tillampligt och i forekommande fall betalar
den enskilde egenavgift pA samma grunder som i andra arenden.

Egenavgift

Individer som far vard och behandling pa institution eller i familjehem bor bidra till
vardkostnaderna i form av en egenavgift. Egenavgift kan tas ut oavsett om varden sker
frivilligt med stod av SoL eller som tvangsvard enligt LVM. Regeringen faststaller
foreskrifter om hogsta ersattning som far tas ut per dag.

Yttranden i kérkortsfragor

Transportstyrelsen kan vid handlaggning av ansokan om korkortstillstand enligt 3 kap 8 §
korkortsforordningen (1998:980) begéra ett yttrande av polismyndighet, kriminalvard,
socialndmnd eller annan myndighet som beddms kunna lamna upplysningar av betydelse for
arendet. Yttrandet ska innehalla en redogdrelse for de omstandigheter som har betydelse for
beddmning av den sokandes lamplighet som innehavare av korkort eller traktorkort.

Yttrandet besvaras utifran Norsjo kommuns géllande delegationsordning.

Sarskilt utsatta malgrupper
Personer med samsjuklighet

Personer med samsjuklighet, dvs. personer som bade har ett missbruk/beroende och en
psykisk funktionsnedsattning/ohélsa, ar en sarskilt utsatt grupp i samhéllet. De har ofta ett
stort och komplext hjalpbehov som staller hoga krav pa att insatser ar véal samordnade fran
saval kommunens- som, regionens beroendevard samt psyKkiatri.

Socialtjansten, allmanpsykiatrin och den specialiserade beroendevarden har ett gemensamt
ansvar for personer med bade en psykisk storning eller sjukdom och ett missbruk.

En noggrann utredning ska leda fram till en gemensam vardplanering dar de olika
huvudmaénnens ansvar tydliggors. Det ar viktigt att behandlingen for problemen sker parallellt
och i samordnade former efter den forsta akuta insatsen. All planering ska goras i samrad med
den enskilde och en samordnad individuell plan (SIP) ska utformas.

Kommunens specifika ansvar dr att tillgodose behovet av insatser i form av boende, social
omvardnad och sysselsattning.

Unga vuxna

Arbetsmetoderna vid missbruksarbete med vuxna kan inte i alla delar 6verforas pa arbete med
yngre personer med missbruksproblem. Bedémningskriterierna skiljer sig at och det kravs
sérskild kompetens for att arbeta med ungdomar och unga vuxna vad géller fysiska och
psykiska mognadsprocesser och hur olika droger paverkar den unge i dessa avseenden.
Snabba reaktioner och insatser for bade beslut om atgarder och behandlingsinsatser ar av stor
betydelse. Unga vuxna ska alltid erbjudas vard och behandling i syfte att uppna fullstandig
habilitering. Unga vuxna med psykisk storning och missbruksproblem bor &gnas sérskild
uppmarksamhet och specialistvard bor pakallas vid behov.



Personer med ett lakemedelsberoende

De personer som har ett lakemedelsmissbruk som kommer i kontakt med Individ- och
familjeomsorgen har ofta annat forekommande drogmissbruk — blandmissbruk. Generellt
kraver lakemedelsheroende patienter stodinsatser under lang tid pa grund av langvariga
abstinensbesvar, nedtrappning och avgiftning. Det staller sarskilda krav pa vard-och
behandlingsinsatser inom halso- och sjukvarden. Enligt géllande lagstiftning har halso- och
sjukvarden ansvar for medicinsk vard, behandling och rehabilitering av lakemedelspersoner
med missbruksproblem. Ansvaret innefattar nddvandig psykologisk och psykiatrisk
behandling som ar medicinskt motiverad. Individ- och familjeomsorgen ansvarar for social
rehabilitering. Forsakringskassan ansvarar for yrkesrehabiliterande atgarder och arbetsgivaren
for arbetslivsinriktade rehabiliteringsinsatser.

Kvinnor

Kvinnliga personer med missbruksproblem uppvisar saval fysiska som psykiska
sjukdomstillstand oftare &n man, vilket gor det extra viktigt att samverkan sker med regionens
beroendevard och psykiatri. Kvinnors specifika behov bor beaktas vid valet av vard- och
behandlingsinsatser.

Det &r angelaget att motivera gravida personer med missbruksproblem till sa tidig kontakt
med maodrahalsovarden som mojligt. Samrad mellan individ- och familjeomsorgen och
myndigheter inom halso- och sjukvarden kan ske oavsett kvinnans samtycke da det i 25 kap
12 § OSL for sjukvarden anges att uppgifter om gravid kvinna eller narstaende till henne kan
lamnas mellan myndigheter om det behdvs for en nddvandig insats till skydd for det véntade
barnet. Under graviditeten finns tva huvuduppgifter, att forbereda kvinnan for foraldraskap
och att astadkomma nykterhet/drogfrihet for att forhindra att fostret tar skada.

Stallningstagande till ifall utredning ska inledas vid barnets fodelse bor goras fortlopande.

Personer med missbruksproblem i farmakologisk behandling

Missbruk och beroende av opiater forekommer vergripande sett som missbruk eller beroende
av dels heroin, dels smartstillande lakemedel. Socialstyrelsen har foreskrifter och allménna
rad om lakemedelsassisterad underhéllsbehandling vid opiatberoende. Underhallsbehandling
far endast ges vid en sjukvardsinrattning som &r sarskilt inrattad for beroendevard.
Underhallsbehandling far inte ges med stéd av LVM, LPT eller LRV, men vardplanering kan
inledas under tiden personer med missbruksproblem vardas med stéd av nagon av dessa lagar.

Barn till foraldrar med missbruks- riskbruks- eller beroendeproblematik

Barn till personer med missbruksproblem utgor en sarskilt utsatt grupp vars behov det ar
speciellt angelaget att uppmérksamma. Det finns specifika insatser/metoder som kan erbjudas
barn till foraldrar med missbruks-, beroende- eller psykosproblematik, via Norsjé kommuns
individ- och familjeomsorg.

Om det finns barn i familjer dar det forekommer missbruk ska ansvarig socialsekreterare
stotta foraldrarna att soka insatser for barnen. Om det framkommer att barn och ungdomar
riskerar att fara illa av eget eller narstaendes missbruk ska anmalan goras till individ- och
familjeomsorgen.



| de fall dar barn placeras i annat hem har individ — och familjeomsorgen, enligt 6 kap. 1 §
tredje stycket SoL, ett ansvar att aktivt stddja och stimulera kontakten mellan det placerade
barnet och deras foraldrar.

Vuxna anhoriga eller narstaende

Missbruket drabbar inte enbart den enskilde utan &ven de som finns runt omkring personen.
Individ och familjeomsorgen i Norsjo kommun har olika former av program som kan erbjudas
till vuxna anhdriga eller narstaende. Insatsen beviljas med stod av 4 kap. 1 § SoL utifran
géllande delegationsordning.

Spelmissbruk

Spelproblem, inklusive spelmissbruk, &r idag ett folkhalsoproblem i Sverige. Fran och med 1
januari 2018 har socialtjanstens ansvar for att férebygga och motverka missbruk utokats till
att aven omfatta missbruk av spel om pengar. De regler och krav pa handlaggning och
myndighetsutévning enligt SoL som galler vid substansmissbruk géller &ven vid
spelmissbruk. Se mer i Socialstyrelsens kunskapsstdd med rekommendationer om behandling
vid spelmissbruk och spelberoende. Eventuella insatser beviljas med stod av 4 kap. 1 § SoL
utifrn gallande delegationsordning.

Overklagan

Den enskilde ska alltid underréttas om sin ratt att dverklaga ett beslut, — besvérshénvisning.
Ett beslut ska 6verklagas skriftligen och den socialsekreterare som har handlagt &rendet ska
vara den enskilde behjalplig om den enskilde sa 6nskar.

Overklagandet ska ha inkommit till socialtjansten inom tre veckor fran den dag da den
enskilde fick del av beslutet.



