
Motion – Tillgängliga hjärtstartare 
 

Verksamhetens yttrande  

Hjärtstartare ska vara registrerade i Sveriges Hjärtstartarregister (SHR) De 

blir då synliga på en karta så att livräddare och larmcentralen vet var 

hjärtstartarna finns placerade geografiskt. Om ett hjärtstopp inträffat i 

närheten kan larmcentralen dirigera en livräddare till platsen för att hämta 

hjärtstartaren.  

 

Enligt svenska hjärtstartarregistret finns det 19 registrerade hjärtstartare i 

Norsjö kommun. 8 hjärtstartare är tillgängliga dygnet runt i kommunen. 2 

är placerade i Norsjö tätort och 2 i Bastuträsk. I Kvarnåsen, Bjurträsk, 

Bjursele och Raggsjö finns även hjärtstartare tillgängliga dygnet runt. De 

hjärtstartare som finns registrerade i dag är i stor utsträckning förenings- 

och företagsägda, samt att det även finns privatpersoner som lagt ut på 

offentligt på hjärtstartarregistret. Det finns idag få registrerade hjärtstartare 

ute i byarna. Sannolikt finns det ett mörkertal av hjärtstartare som 

invånarna inte har kännedom, dessa behöver uppmuntras att registrera sig 

till SHR. Kommunens egna hjärtstartare är registrerade.   

 

Hjärtstartare kan också inge en falsk trygghet. Vikten av kontinuerlig 

utbildning inom HLR och informationsspridning är lika viktig för att 

förebygga dödsfall. 

 

Utöver registrerade hjärtstartare har också Norsjös räddningstjänst, som 

kallas ut i väntan på ambulans, hjärtstartare (IVPA) samt utbildning för att 

hantera hjärtstartare och ge hjärtlungräddning.  

 

Under ett år sker ca 20 hjärtstopp i Norsjö kommun. Det är svårt att utse 

strategiskt placerade punkter för hjärtstartare eftersom man inte kan 

förutse var någon får ett hjärtstopp. För att öka överlevnaden vid hjärtstopp 

utanför sjukhus krävs utbildning i HLR, årlig repetition, samt tillgång till 

fungerande hjärtstartare. Verksamheten ser utbildning i HLR som den 

enskilt viktigaste faktorn att arbeta vidare med ur ett folkhälsoperspektiv. 

 


